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fotbalul grassroots



FOTBALUL DE MASĂ – ACESTA CUPRINDE 

TOT FOTBALUL CU EXCEPŢIA CELUI DE 

ELITĂ ŞI A CELUI PROFESIONIST



Obiectivele programului

SUSŢINERE APĂRARE DEZVOLTARE
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PRINCIPIILE DE BAZĂ ALE 
FOTBALULUI GRASSROOTS



PRINCIPIILE DE BAZA

FOTBALUL TREBUIE SĂ FIE 
PESTE TOT ŞI PENTRU TOŢI

FOTBALUL TREBUIE SĂ 
FIE ATRĂGĂTOR

NU TREBUIE SĂ EXISTE NICI
O DISCRIMINARE, RASIZM, 
HULIGANISM, CORUPŢIE

ACŢIUNILE TREBUIE SĂ FIE 
DINAMICE, SIMPLE, 
INTERESANTE ŞI CU PREMII

FOTBALUL TREBUIE SĂ 
ADUCĂ BUCURIE

RESPECTAREA SIGURANŢEI ŞI 
A CORECTITUDINII

RESPECTAREA PRINCIPIULUI DE 
JOC CORECT – FAIR PLAY

PE PRIMUL LOC SUNT 
JUCĂTORII

BUNĂVOINŢĂ, RESPECT 
RECIPROC, UNIREA FORŢELOR 
ÎN DORINŢA DE A SE AJUTA

BALONUL TREBUIE SĂ FIE 
ALĂTURI DE INIMA TA

FOTBALUL VA SALVA 
SOCIETATEA

FIECARE TREBUIE SĂ AIBĂ 
POSIBILITATEA DE A JUCA
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DEPARTAMENTUL
DE DEZVOLTARE 
TEHNICĂ AL FMF

PROGRAME DE 
DEZVOLTARE

FUTSAL &
FOTBAL PE PLAJĂ

FORMAREA
ANTRENORILOR

OFICII REGIONALE DE DEZVOLTARE 
(Nord, Est, Centru, Sud)

FOTBAL
COPII & JUNIORI

FOTBAL
FEMININ

PROIECTE
GRASSROOTS

FORMAREA
ARBITRILOR

ASOCIAŢII RAIONALE
DE FOTBAL

FOTBALUL
ŞCOLAR

FOTBAL
PENTRU AMATORI

FOTBAL PERSOANE
CU DISABILITĂŢI

FOTBAL
VETERANI



COORDONATOR 
DE COMPETIŢII

COORDONATOR
FOTBAL FEMININ

COORDONATOR
ARBITRI

ANTRENORI 
REGIONALI

Oficiile regionale de dezvoltare MANAGER
GRASSROOTS

CU 15 ASOCIATII RAIONALE DE FOTBAL

NORD
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„CUPA GUVERNULUI”
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TURNEUL REPUBLICAN 
„SPERANŢA”

TURNEUL NAŢIONAL 
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MECC – FMF - ARF

BĂIEŢI U-13 (6x6)

APRILIE - IUNIE

4 ETAPE



TURNEUL REPUBLICAN 
„GUGUŢĂ”

TURNEUL NAŢIONAL 
„CUPA GUVERNULUI”

MECC – FMF - ARF

FETE U-12 (6x6)

APRILIE - IUNIE
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TURNEUL REPUBLICAN 
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TURNEUL REPUBLICAN 
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TURNEUL 
REPUBLICAN „CUPA 

GUVERNULUI”



„ŞCOALA VOLUNTARILOR
PRO-FOTBAL”

„OPEN FUN FOOTBALL
SCHOOLS”

„PRIN FOTBAL SĂ 
CREŞTEM SĂNĂTOŞI”
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CREŞTEM SĂNĂTOŞI”

ORD – DÎ - ARF

FETE ŞI BĂIEŢI U-11

MARTIE - NOIEMBRIE

FESTIVALURI ZI DE ZI

„ŞCOALA VOLUNTARILOR
PRO-FOTBAL”



„OPEN FUN FOOTBALL
SCHOOLS”

„PRIN FOTBAL SĂ 
CREŞTEM SĂNĂTOŞI”

FMF – DÎ – ŞS - IGP

U-11, PRIORITAR FETE

AUGUST - NOIEMBRIE

FESTIVALURI DE 5 ZILE

„ŞCOALA VOLUNTARILOR
PRO-FOTBAL”
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SCHOOLS”

FMF – MECC - ETPI

COPII U-6 + COPII CU 
CES

MARTIE - NOIEMBRIE
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„ŞCOALA VOLUNTARILOR
PRO-FOTBAL”

„PRIN FOTBAL SĂ 
CREŞTEM SĂNĂTOŞI”
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