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1. Scopul regulamentului 

 

Prezentul regulament este elaborat în conformitate cu UEFA Coaching 

Convention 2025 și stabilește procedura, condițiile, inclusiv cerințele pentru 

prelungirea licențelor de antrenor eliberate de Școala Federală de Antrenori (în 

continuare - ȘFA) a Federației Moldovenești de Fotbal (în continuare - FMF). 

 

2. Cadrul legal 

 

• UEFA Coaching Convention 2025; 

• Cerințele FMF privind activitatea antrenorilor licențiați; 

• Regulamentele interne ale ȘFA.  

 

3. Taxe și modalitatea de achitare 

 

Prin aprobarea prezentei instrucțiuni, taxa pentru participarea la un curs  

„refresh” se stabilește în cuantum de 100 (una sută) lei moldovenești sau 5 (cinci) 

EUR. 

Taxa se achită în avans cu utilizarea următoarelor rechizite bancare: 

Denumirea: Federația Moldovenească de Fotbal 

Adresa: MD-2012, mun. Chișinău, str. Tricolorului 39 

Cod fiscal: 1009620000480 

Cod TVA: 0505997 

IBAN: MD78AG000000000022511617 

SWIFT: AGRNMD2X 

Banca: BC „MAIB” SA, sucursala „Constantin Tănase” Chișinău. 

 

4. Procedura de înscriere la cursurile „refresh” 

 

Înscrierea la cursurile „refresh” se realizează exclusiv prin formularul online.1 

Participanții sunt înscriși în ordinea depunerii cererilor și achitării taxei. Numărul 

maxim de participanți per curs este 50 (cincizeci) cursanți. ȘFA își rezervă dreptul de 

a modifica această limită în funcție de necesități. 

 

5. Condiții generale pentru prelungirea licenței 

 

Pentru prelungirea licenței, antrenorul trebuie să absolve obligatoriu: 

• 3 (trei) cursuri „refresh” în perioada de 3 (trei) ani de valabilitate a licenței; 

• 1 (unul) curs „refresh” în fiecare an; 

 
1 https://fmf.md/home/fmf/scoala-de-antrenori/noutati-3909 



• Cel puțin 1 (unul) din cele 3 (trei) cursuri „refresh” trebuie să fie cu prezență 

fizică obligatorie. 

 

6. Condiții pentru deținătorii licențelor de profil (GK, Futsal, Elite Youth, 

Coach Educator) 

 

Deținătorii licențelor de profil sunt obligați să absolve: 

• 3 (trei) cursuri „refresh” în 3 (trei) ani; 

• Cel puțin un curs „refresh” trebuie să fie specific profilului deținut; 

• 1 (unul) curs „refresh” trebuie să fie cu prezență fizică obligatorie. 

 

7. Reguli pentru antrenorii cu două sau mai multe licențe 

 

Antrenorii care dețin două sau mai multe licențe eliberate de ȘFA, trebuie să 

îndeplinească: 

• 3 (trei) cursuri „refresh” pentru licența principală (câte un curs pe an și cel 

puțin 1 (unul) curs cu prezență fizică obligatoriu). 

• inclusiv, câte 1 (unul) curs „refresh” suplimentar pentru fiecare licență de 

profil, cu prezență fizică obligatorie. 

 

Exemplul 1: 

Antrenorul deține licența B și B GK. 

Pentru prelungire sunt necesare: 

• 3 cursuri „refresh” pentru licența B UEFA 

• 1 curs „refresh” pentru B GK UEFA 

• Cel puțin 1 curs „refresh” B și cursul „refresh” GK trebuie să fie cu prezență 

fizică. 

 

Exemplul 2: 

Antrenorul deține licența A și B Futsal, dar dorește prelungirea doar pentru B 

Futsal. 

• Trebuie să absolve 3 cursuri „refresh” specifice Futsal în 3 ani. 

• 1 curs „refresh” Futsal este obligatoriu cu prezență fizică. 

 

8. Procedura de depunere a dosarului pentru prelungirea licenței 

 

Perioada anuală de depunere a dosarelor: 15 noiembrie – 15 decembrie. 

Dosarul se depune online, la adresa: sfa.fmf.md@gmail.com. 

Dosarul trebuie să conțină următoarele documente: 

• Copie scanată a diplomei de antrenor; 

• Copie scanată a licenței de antrenor; 

• Copie scanată a buletinului de identitate; 



• Copie scanată a celor 3 (trei) certificate (dacă certificatele nu au fost ridicate de 

la ȘFA, este obligatorie indicarea datei cursului la care a participat antrenorul); 

• Copie scanată a bonului de plată a taxei pentru prelungirea licenței sau extrasul 

bancar electronic; 

• Copie scanată a acordului privind prelucrarea datelor cu caracter personal; 

• Copie scanată a declarației de integritate; 

• Poză color, în format digital. 

 

Eliberarea licențelor prelungite se efectuează până la 31 ianuarie. 

Informația adițională cu privire la data exactă, ora, locația unde vor fi eliberate 

cardurile va fi publicată pe pagina web oficială a FMF.2 

 

Eliberarea cardurilor prelungite se permite doar: 

• deținătorului cardului; 

• conducătorului formațiunii/entității/clubului unde este legitimat antrenorul; 

• unei persoane împuternicite prin procură legalizată la notar. 

 

9. Dispoziții finale 

 

Nerespectarea cerințelor indicate în instrucțiune duce la refuzul prelungirii 

licenței. 

ȘFA poate actualiza prezenta instrucțiune în conformitate cu standardele UEFA. 

 

 

 

 

  

 
2 https://fmf.md/home/fmf/scoala-de-antrenori/noutati-3909 


