
 

  

  

  

INSTRUCȚIUNI PENTRU CANDIDAȚII LA  

CURSUL DE FORMARE ANTRENORI DE CATEGORIA A UEFA  

 Conform regulamentului intern a Școlii federale de antrenori ,primul pas 

pentru candidații care doresc să urmeze cursurile Licenței A UEFA este  depunerea 

cererii online (sfa@fmf.md)  .   

https://fmf.md/home/fmf/şcoala-de-antrenori/admiterea-1586035559 

Dosarul se depune complet la solicitarea Școlii, cu excepția confirmării plății, 

care se efectuează integral (2500 EURO) până la data de începerea cursului , dar nu 

mai devreme de rezultatele examenului de admitere. Plata o fac doar cei admiși la 

curs.   

Toate actele solicitate trebuie să fie scanate separat (nu fotografiate), 

respectiv cu titlul actului respectiv.  

  

  Dosarul de înscriere trebuie să conțină următoarele:  

• C.V.-ul care să cuprindă activitatea de jucător și activitatea de antrenor (dacă 

e cazul);  

• Declarație din partea Clubului, Școlii, etc...unde lucrează candidatul, cu 

indicarea locației, funcției, datei angajării la lucru;  

• Cererea tip din partea antrenorului care să conțină adresa exactă, nr. de 

telefon si adresa de email (https://www.fmf.md/home/fmf/%C5%9Fcoalade-

antrenori/admiterea-1586035559.html);  

• Copia buletinului de identitate;  

• Copia diplomei de studii (legalizată);  

• Copia diplomei de bacalaureat (pentru studenții din afara țării, traduse și 

legalizate, pentru cei autohtoni, doar legalizată) (pentru “jucătorii 

experimentați” nu este obligatorie;  

 

        Toate actele trebuiesc scanate separat și redenumite cu titlul actului pe care-l reprezintă!  

https://fmf.md/home/fmf/şcoala-de-antrenori/admiterea-1586035559


 

  

  

 

 

 

EXAMENUL DE ADMITERE  
  

1.    PROBA SCRISĂ  - va fi sub formă de test grilă – 20  

întrebări din tematicile cursului B UEFA, 

plus cunoștințe generale despre fotbal.  

  

Toți candidații înscriși sunt obligați să participe la proba 

scrisă!  

  

- Conform rezultatelor testului, la curs vor fi admiși cei mai 

buni 24 de candidați.   

- Conform Coach Convention UEFA 2020, art.15, aliniat 2, cel 

puțin 50% din locurile de la curs sunt destinate candidaților 

autohtoni.  

- Conform strategiei de dezvoltare a fotbalului în Moldova 2024, 

minim 2 locuri sunt alocate candidaților, implicați în fotbalul 

feminin din Moldova.  
  

      BIBLIOGRAFIE:  
  

 https://www.fmf.md/home/fmf/%C5%9Fcoala-

deantrenori/materiale-didactice-1583078322  

 https://www.fmf.md/home/grassroots/proiectul-noi/proiectul- 

%E2%80%9Dnoi%E2%80%9D/informatii-generale-495  
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DOSARUL DE ÎNSCRIERE TREBUIE SĂ 

CONȚINĂ URMĂTOARELE:  

• C.V.-ul care să cuprindă activitatea de jucător și activitatea de antrenor;  

• Declarație din partea Clubului, Școlii, etc...unde se va petrece stagierea 

practică pe durata cursului, cu semnătura și ștampila umedă a administrației 

formațiunii; (IMPORTANT: Echipa antrenată este obligatoriu să fie cel puțin 

de categoria de vârstă U17!!!)  

• Cererea tip din partea antrenorului care să conțină adresa exactă, nr. de 

telefon si adresa de email (https://www.fmf.md/home/fmf/%C5%9Fcoalade-

antrenori/documente-475 );  

• Copia buletinului de identitate;  

• Copia diplomei de studii (legalizată la notar, dacă este cazul și tradusă în una 

din limbile cursului: româna sau rusa);  

• Copia diplomei de bacalaureat (pentru candidații din afara țării, tradusă  

(dacă este cazul) și legalizată, pentru cei autohtoni, doar legalizată);  

• Diploma și cardul de Licență B UEFA valabile!!! Dacă licența este expirată, 

nu puteți accede la curs (original + copie);  

• Certificat medical privind starea de sănătate care să permită practicarea                

sportului (în original, datat cu cel mult 3 luni până la data demarării 

cursului);  

• Certificat medical care să ateste că candidatul este apt din punct de vedere 

psihologic (în original, datat cu cel mult 3 luni până la data demarării 

cursului);  

• Cazier judiciar (în original, datat cu cel mult 3 luni până la data demarării 

cursului);  Fotografie coloră;  

• Confirmarea plății (integrală 100% - 2500 EUR, conform cursului BNM 

(Băncii Naționale a Moldovei) la ziua achitării), după susținerea examenului 

de admitere  

• . Lipsa plății până la data limită, vă exclude automat din lista cursanților.  
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ATENȚIE!!!  

CONFORM ART.10 DIN CONVENȚIA UEFA 2020:  
  

1. Cursantul  trebuie să participe în proporție de 100%  la cursurile de 

formare a antrenorilor organizate de o parte a convenției;  

2. În urma unei solicitări scrise și motivate a unui cursant, organizatorul 

cursului îi poate permite acestuia să recupereze modulele din curs la care a 

absentat, cu condiția ca volumul total al absențelor să nu depășească 10%. 

Toate tematicile rezidențiale la care a absentat cursantul, trebuiesc recuperate 

pînă la finalul cursului următor de același nivel.  
  
  

  

CALENDARUL LICENȚEI ȘI STRUCTURA MODULELOR       
    

https://www.fmf.md/cdn/docs/Calendar_SFA_2023.pdf  
  

ORICE MODIFICARE APĂRUTĂ VA FI COMUNICATĂ ÎN TIMP UTIL.  

 

ȘFA MOLDOVA ÎȘI PĂSTREAZĂ DREPTUL DE A EXTINDE PERIOADA  

CURSULUI DE LA 1 (UN) AN PÎNĂ LA UN TERMEN NEDETERMINAT ÎN  

CONDIȚIILE ÎN CARE VOR EXISTA MOTIVE ÎNTEMEIATE ȘI SITUAȚII 

EXCEPȚIONALE.  
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